. des vagues sans violence »

Notre colloque sur la violence conjugale qui s’est déroulé
les 25 et 26 mars dernier au Chateau Madelinot a connu un franc
succes. Plus de 90 participantEs ont profité des différents ateliers
. et conférences en lien avec la violence conjugale. L'équipe de I'Ac-
almie vous remercie et vous avisera lorsque les actes du colloque
- seront disponibles.

-, Mai a aotit 2009
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Et Jeanne était belle ...

Points de services

Et Jeanne était belle...

Ce soir-la, Jeanne se sentait fatiguée, mais heureuse...

1l était six heures. Avant de s asseoir sur le vieux sofa grincheux, elle regar-
da dehors. La neige semblait plus blanche que d’habitude. Des glacons brillaient au
lampadaire du coin. L’espérance donnait un charme a tout... méme aux vieux ri-
deaux usés a force d’étre lavés.

Elle jeta un coup d’ceil furtif vers la cuisine et respira d’aise. La nappe dé-
fraichie mais repassée, les assiettes, les ustensiles, tout semblait reluire.

Les fleurs de chiffon dans le vase ébréché semblaient sortir de chez le fleuris-
te. Le souper mijotait, tout était prét.

Bientot son mari rentrerait et il serait siirement heureux du repas préparé
pour son anniversaire méme si l’argent se faisait rare.

Souvent il rentrait tard car il s attardait au bar et le souper refroidissait. 1l
le retournait souvent dans le visage de Jeanne avec un flot d’injures. La violence
faisait souvent route dans la cuisine pauvre mais propre.

Et... Jeanne songeait ...

Tout s’illumina soudainement. Les fleurs fanées se changerent en un superbe
bouquet de roses. Des chandelles brillaient sur la fine porcelaine. Un énorme ga-
teau d’anniversaire tronait au centre de la table. Une broche aux milles facettes
agrémentait sa robe couleur de soleil, cette robe ne ressemblait en rien a son chemi-
sier trop petit et ses pantalons délavés. Sur le coin de la table, le gros cadeau enru-
banné ne correspondait pas a celui si petit acheté avec peine au dépanneur voisin.

Son mari s ’empressa de la féliciter pour le menu, pour sa toilette, et pour sa
mine radieuse.

Et ... Jeanne se trouvait belle ...

Soudain, toute frissonnante, elle ouvrit les yeux. Ou était-elle? Tout avait
disparu; les chandelles, le gdteau, les roses, méme sa robe couleur soleil.

Elle regarda sa montre ... trois heures du matin ... et, son mari ...
une fois n’était pas rentré ...

Et, Jeanne ... encore une fois pleurait.

Ce texte écrit par Evangéline Chevrier Lapierre, le 17 janvier 1991
a été lu a la fermeture du colloque, par sa fille Lyne Lapierre.
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Violence entre enfants

Points de services

Les points de services a la Gran-
de-Entrée et au Bassin se pour-
suivent pour la période estivale.
Une intervenante est disponible
du lundi au vendredi de 9h:00 a
17h:00 pour aller rencontrer sur
place les femmes qui nous seront
référées par les intervenantEs du
milieu. Les services pour les si-
tuations d’urgence sont aussi
accessibles 7 jours / 7, et ce 24
heures / 24.

Séance de sensibilisation et d’information

La compréhension de la problématique de la violence conjugale est primordiale et fait partie de
notre mission. C’est pourquoi I'Accalmie vous offre; a vous, a vos amiEs, ou a votre organisme
des séances de sensibilisation et d’'information. Que ce soit de soir, de fin de semaine, au local
de votre organisme ou dans votre cuisine, une intervenante se déplacera gratuitement. Si vous
étes intéresséEs, vous n'avez qu’a contacter I'’Accalmie au 418-986-5044.




Tempéte dans
la famille

Les enfants et la violence conjugale

Tempéte dans la famille:
Les enfants et la violence conjugale
Isabelle Coté
Louis-Francois Dallaire
Jean-Francgois Vézina,
travailleurs sociaux
2005-144 pages— 14,95%
La Collection de I'Hopital Sainte-Justine
Editions de I'Hopital Sainte-Justine.

iabelle Gté — Lovs-Francos Dalive — Jean-Francos Yeina

L’enfant est souvent dans les situa-
tions de violence conjugale. On se préoccupe peu de ce
qu’il vit lorsque les deux personnes qu'’il aime le plus, ses
parents, ont une relation marquée par la violence.

Qu’entend-on par violence conjugale ? De quelle
maniére I'enfant qui y est exposé réagit-il ? Comment
reconnaitre un enfant qui vit de la violence conjugale ?
Quelles ressources peuvent venir en aide a cet enfant et
a sa famille ? Voila les principales questions auxquelles
ce livre apporte des réponses.

Parents, grand-parents, amis, voisins, éduca-
teurs, tous trouveront ici des outils permettant d’offrir aux
enfants un environnement familial sans violence.

québécois raconté a
Camille
Micheline Dumont

Les éditions du remue-ménage
Parution: 2008—Prix: 21.95%

Le féminisme

Qui est donc cette jeune fem-
me qui court dans la rue ? Ou
| va-t-elle ? A l'image de cette
jeune femme, les Québécoi-
= ses ont avancé vers leur liber-
té et leur autonomie, parfois en courant, parfois
a petits pas. C’est cette passionnante histoire,
déja longue de plus de 100 ans, dont Micheline
Dumont relate les multiples épisodes, dans ce
récit adressé a Camille, sa petite-fille 4gée de
15 ans.

Ce récit s'amorce a la fin du XIX®siécle, alors
qu’un peu partout dans le monde, les femmes
de la bourgeoisie entreprennent de faire enten-
dre leur voix dans une société dominée par les
hommes. Au Québec, quelques audacieuses
se lancent dans ce projet. Elles nous paraissent

mue-mana

aujourd’hui bien timides, pourtant on les accu-
sait de vouloir briser la société.
Aprés plus d’'un siécle d’action, le féminisme

A venir a ’Accalmie

Mai: a réussi a transformer la condition des femmes
le 07 * Souper thématique, le 27 * Diner communautaire du Quebec et a'rejomdre Ies_femmes du mond.e
Juin: entier. Profondément convaincue qu’une meil-
le 11 * Souper thématique , le 24 * Diner communautaire ~ |€ure connaissance de notre histoire nous aide-
Juillet: ra a comprendre que le féminisme n’est ni dé-
le 09 * Souper thématique , le 30 * Diner communautaire passe ni 'nU_t"e- mais au contraire t"{UJOUfS_ ne-
Aolt: cessaire, Micheline Dumont a mis a profit sa

vaste expérience d’historienne pour écrire ce
livre d’histoire vivante.

Services offerts . .
a I’Accalmie T Violence entre enfants

casse-téte pour les parents

Auteur: Diane Prud'homme aa

Les Editions du Remue-Ménage "x‘;\é\/ T

Parution: 2008 - Prix: 21.95% ARG 1‘-)

le 13* Souper thématique , le 27* Diner communautaire

Violence

entre enfants
casse téte pour les parents

Services 24/7
avec ou sans hébergement
418-986-5044

)
£ -

R

*Ecoute téléphonique. Si japprenais que mon fils est la risée de la
classe parce qu'’il parle sur le bout de la lan-
gue ou parce qu’il est gros, que pourrais-je
faire? Et si ma fille me révélait quelle a été té-
moin de taxage a I'école et qu’elle a peur d’étre la prochaine victime ? ou
on m’annoncait que mon enfant a été appelé au bureau de la directrice
parce qu’il aide Julien a faire ses mauvais coups ? Ou pire, si la direction
me convoquait parce qu’il a frappé durement une petite fille de premiére
année ? Bref, que faire lorsque notre enfant subit de l'intimidation, du
harcélement, voire du taxage de la part d’'un autre ? Et comment réagir
quand c’est lui qui exerce ces rapports violents ? Que faire aussi s’il en
est témoin.

Violence entre enfants: casse-téte pour les parents répond juste-
ment aux questions que les parents se posent sur la violence entre en-
fants,qu’elle survienne a I'école, dans la cour, au parc ou sur internet. Ce
livre propose une démarche simple et pratique qui permet de compren-
dre a travers de multiples exemples les différentes formes de violence
entre les enfants et qui nous aide a intervenir efficacement.

* Hébergement gratuit
et sécuritaire.

* Intervention individuelle et de
groupe pour les femmes.

*Support individuel
et
spécifique aux enfants.

*Orientation et référence.

*Accompagnement dans
les démarches.

* Sensibilisation
et information.
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